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ABSTRACT 

This research aims to determine the influence of the Practical-assisted Project Based 

Learning model on the learning outcomes of Social Science Material Forms of Substances 

and Their Changes in class IV of SD Negeri 101952 Tualang and how significant the 

influence of the Project Based Learning model assisted practicum is on the science 

learning outcomes of Material Forms of Substances and Changes in Class IV of State 

Elementary Schools. 101952 Tualang. The research method used is an experimental 

method with a Quasy Experimental type and a Two-group Pretest and Posttest Design. The 

population in this study was all class IV students at SD Negeri 101952 Tualang, totaling 

52 people, with class IV A as the experimental class and class IV B as the control class. To 

obtain the necessary data, this research uses test instruments. Data analysis uses 

descriptive and inferential analysis techniques. Hypothesis testing is carried out using the 

t-test. After carrying out the t-test, it was obtained that the value tcount > ttable 

(1.711>2.064), then Ha was accepted and H0 was rejected. From the results of this 

research, it can be concluded that there is a significant influence between the Project 

Based Learning Model and the science learning outcomes of Material Forms of Substances 

and their Changes in class IV at SD Negeri 101952 Tualang. 

Keywords: Project Based Learning, Science Learning Results 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Project Based Learning berbntu 
praktikum terhadap hasil belajar IPAS Materi Wujud Zat dan Perubahanya dikelas IV SD 
Negeri 101952 Tualang dan seerapa signifikan pengaruh model project Based Learning 
berbntu praktikum terhadap hasil belajar IPAS Materi Wujud Zat dan Perubahanya dikelas 
IV SD Negeri 101952 Tualang. Metode penelitian yang digunakan ialah metode 
eksperimen dengan jenis Quasy Eksperimental dan dengan desain Two-group Pretest dan 
Posttest Desaign. Populasi dalam penelitian ini adalah seluru siswa kelas IV SD Negeri 
101952 Tualang yang berjumlah 52 orang, dengan kelas IV A sebagai kelas eksperimen 
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dan kelas IV B sebagai kelas kontrol. Untuk memperoleh data yang diperlukan, maka 
penelitian ini menggunakan instrumen tes. Analisis data menggunakan tehnik analisis 
deskriptif dan inferensial. Pengujian hipotesis yang dilakukan dengan uji-t. Setelah 
dilakukan uji-t diperoleh harga thitung > ttabel  (1,711>2,064), maka Ha diterima dan H0 
ditolak. Dari hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwah terdapat pengruh yang 
signifikan antara Model Project Based Learning dengan hasil belajar IPAS Materi Wujud 
Zat dan Perubahnya di kelas IV SD Negeri 101952 Tualang.  

Kata kunci: Project Based Learning,Hasil Belajar IPAS     

  
A. Pendahuluan  

Kementerian Pendidikan 

dan Kebudayaan saat ini 

menggunakan slogan "Kebebasan 

Belajar" untuk mempromosikan 

inisiatif pendidikan di tanah air. 

Akibat maraknya gagasan self-

directed learning, reformasi 

pendidikan di Indonesia yang 

selama ini dipandang lambat 

diharapkan akan semakin cepat. 

Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan Indonesia bahkan 

mencetuskan istilah "deregulasi 

pendidikan" untuk menggambarkan 

proses penghapusan peraturan 

pendidikan lama untuk 

meningkatkan reformasi pendidikan 

dan dengan demikian kualitas dan 

mutu pendidikan di Indonesia. Apa 

yang dipelajari pada abad kedua 

puluh satu, serta apa yang dipelajari 

pada saat ini. Siswa diberikan 

struktur atau kerangka kerja di 

mana mereka dapat belajar dan 

memahami informasi yang akan 

meningkatkan kualitas hidup 

mereka.Kebebasan belajar dapat 

dipahami sebagai kebebasan 

berpikir, kebebasan bekerja, dan 

penghargaan atau respon terhadap 

perubahan yang terjadi, seperti 

yang dikemukakan oleh Handayani 

dkk, (2023). (memiliki kemampuan 

beradaptasi). Selain itu, karena 

metode pengajaran akan bergeser 

dari hanya di dalam kelas menjadi 

pengajaran di luarnya, lingkungan 

belajar akan lebih kondusif secara 

keseluruhan. Selain menyerap apa 

yang disampaikan instruktur, siswa 

juga mampu berkembang menjadi 

dewasa muda yang percaya diri, 

mandiri, dan mudah bergaul. Ini 

akan membuat nuansa belajar lebih 

nyaman bagi mereka.Pembelajaran 

pada kurikulum merdeka sangat 

berpusat kepada proses 

pembelajaran pada peserta didik 

atau berpusat kepada peserta didik. 
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Artinya peserta didik dibebaskan 

untuk menuangkan ide-ide yang 

mereka miliki serta aktif, kreatif, 

dan mampu berpikir kritis pada saat 

pembelajaran berlangsung.  

Adapun tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui adanya pengaruh 

model Project Based Learning 

Berbantu Metode Praktikum 

Terhadap Hasil Belajar IPAS 

Materi Wujud Zat dan Perubahanya 

di Kelas IV SD Negeri 101952 

Tualang.  

B. MetodePenelitian 

         Penelitian ini menggunakan 

penelitian kuantitatif yang 

bertujuan menguji hipotesis dari 

data-data yang telah dikumpulkan 

sesuai dengan teori dan konsep 

sebelumnya. Metode penelitian 

yang digunakan pada penelitian ini 

ialah metode eksperimen yang 

bertujuan untuk mengetahui ada 

tidaknya pengaruh dari model 

Project Based Learning berbantu 

metode praktikum terhadap hasil 

belajar IPAS materi Wujud Zat dan 

Perubahanya di SD Negeri 101952 

Tualang, dengan jenis penelitian 

Quasy Eksperimental dan dengan 

desain Two-group Pretest Posttest 

Desain.  

C. Hasil Penelitian dan 

 Pembahasan  

Penelitian dilaksanakan di SD 
Negeri 101952 Tualang. Penelitian 
dilaksanakan 2 pertemuan untuk 
kelas eksperimen dengan 
menggunakan model Project Based 
Learning dan 2 pertemuan untuk 
kelas kontrol dengan menggunakan 
model ekspository. Sampel yang 
terpilih ialah kelas IV A sebagai 
kelompok eksperimen dan kelas IV 
B sebagai kelompok kontrol.  
Peneliti menyiapakan segala 
sesuatu sebelum memulai 
penelitian, yaitu RPP, instrumen 
dan media berupa Praktikum. 
Instrumen yang sudah disipkan 
berupa soal pilihan berganda yang 
berjumlah 40 soal. Dan 40 soal 
tersebut diujicobakan terlebih 
dahulu, uji coba tersebut meliputi 
uji validitas dan uji realibilitas. 
Kemudian dilakukan analisis 
tingkat kesukaran dan daya beda 
butir soal.  

Soal yang telah diujicobakan dan 
dianalisis kemudian diambil 20 soal 
untuk dijadikan sebagai pre-test 
dan post-test untuk dierikan kepada 
kelompok eksperimen maupun 
kelompok kontrol.  

 Perbandingan data Statistik 

Kelompok Model Eksperimen 

(Project Based Learning) dan 

kelompok kontrol (Exspository) 

Perbandingan data statistik kedua 
kelompok dapat dilihat pada tabel 
berikut ini: 

Tabel  
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Perbandingan data statistik 
Pretest dan Posttest  

Data 
Statist

ik 

Pretest  Posttest  
Kelas 

Eksperi
men  

Kela
s 

kont
rol  

Kelas  
Eksperi

men  

Kela
s 

kont
rol  

Nilai  
Tertin

ggi 

90 85 100 90 

Nilai  
Teren
dah  

40.00 40 40.00 30 

Rata-
rata 

64.07 55,37 68 55,19 

Media
n  

60 50 70 50 

Modu
s  

60 40 70 50 

Jumla
h 

siswa  

26 26 26 26 

 
Tabel diatas memperlihatkan hasil 
pretest dan posttest kedua kelompk 
yang menunjukan perbedaan. Pada 
Pretest, data-data yang diperoleh 
dari kedua kelas cendrung sama 
atau hampir sama. Sedangkan pada 
posttest nilai pada kelas eksperimen 
lebih tinggi dari pada kelas kontrol. 
Perbandingan hasil pretest dan 
posttest kedua kelompok dapat 
dilihat pda diagram dibawah ini. 
 

 

  Diagram perbandingan data 

Statistik pretest kelompok 
eksperimen dan kontrol  

 
 Diagram perbandingan data 
statistik posttest kelompok 

eksperimen dan kontrol  

  

E. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan 
pembahasan data penelitian tentang 
pengaruh model Project Based Learning 
berbantu praktikum terhadap hasil belajar 
IPAS Materi Wujud Zat dan Perubahanya 
dikelas IV SD Negeri 101952 Tualang, 
maka penulis memperoleh kesimpulan 
sebagai berikut:  

1. Dari hasil penelitian menggunakan 

metode eksperimen dengan dua 

kelompok perbandingan yaitu kelas 

eksperimen menggunkan model 

Project Based Learning dan kelas 

kontrol menggunakan model 

ekspositori diperoleh  bahwa hasil 

belajar siswa yang menerapkan 

model project Based Learning  lebih 

tinggi  

2. Berdasarkan fakta dan analisis data 

maka dapat disimpilkan bahwa 

terdapat pengaruh model  Project 
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Based Learning terhadap hasil 

belajar  

3. Dalam model  Project Based 

Learning,siswa akan memksimalkan 

kemampuan dalam berpikir 

memandang sebuah masalah dan 

memukakan pendapatnya dalam 

memecahkan yang dekat dengan 

kehidupan nyata dan menarik minat 

belajar siswa menjadi aktif dan 

menyenangkan.  
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